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Support Scientifique

« 10/08/2020 : Rapport scientifique du RAG

— Adaptation procédure enfant Sciensano
(v.14/08/2020)

— Messages clés :

= « Une faible proportion (<56%) de I'ensemble des cas COVID-19 signalés
dans I'UE/EEE et au Royaume-Uni concerne des enfants (4gés de 18 ans et
moins). Lorsqu'un diagnostic de COVID-19 est pose, les enfants sont
beaucoup moins susceptibles d'étre hospitalisés que les adultes et les déces
sont extrémement rares. »

= « Contrairement aux autres virus des voies respiratoires, il semblerait que le
virus du SARS-CoV-2 ne soit pas facilement transmis par les enfants. Les
données scientifiques actuelles montrent que c’est par les adultes et pas par
les enfants du méme ménage que l'on risque le plus d’étre contaminé. En
dehors des écoles, il est demandé que les enfants et leurs parents se
tiennent encore a distance des personnes agees et des personnes atteintes

de comorbidités. » ON E



Role des acteurs : SPSE/CPMS-WBE
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Réle des acteurs : SPSE/CPMS-WBE (1)

e SIGNALEMENT D’UN CAS DE CovID-19

— Lorsqu’un cas est confirmé, le service PSE ou centre PMS WB-E ayant la
tutelle de son école est informé par le centre d’appel de 'AVIQ/COCOM, la
direction de I'’école, ou le médecin traitant. Lorsque I'information d’'un cas
confirmé est transmise par un parent, le médecin PSE vérifie I'information
aupres du meédecin traitant.

« RECHERCHE DES CONTACTS (TRACING), CLASSIFICATION

— Siun cas de Covid-19 a fréquenté I'école au cours des deux jours qui ont
précéde I'apparition des symptémes (ou le prélevement de I'échantillon),
I'équipe PSE, en collaboration avec la direction de I'école, doit réaliser une
recherche des contacts et informer les parents de ceux-ci des mesures a
prendre en vue de limiter la transmission du virus.

— Toutes les informations concernant le personnel sont transmises au Service
de Prévention et de Protection au Travail (médecine du travail).




Réle des acteurs : SPSE/CPMS-WBE (2)

* INFORMATION DES PARENTS DES CONTACTS SUR LES MESURES A
PRENDRE

— La communication se fera par téléphone, e-mail, ou courrier papier. Un
contact téléphonique est vivement conseillé.

* APPUI POUR L'OPERATIONNALISATION DES MESURES D’HYGIENE DANS
L'ECOLE

 RELEVE EPIDEMIOLOGIQUE DANS LE CADRE DU SUIVI DE L'EPIDEMIE



Role des acteurs : Médecin traitant

EVALUATION CLINIQUE DES PERSONNES SYMPTOMATIQUES

PRESCRIPTION DES TESTS SELON LES GUIDELINES DE SCIENSANO

CERTIFICATS DE QUARANTAINE (CONTACTS ETROITS) ET DE MALADIE
(CAS COVID-19 SYMPTOMATIQUE OU ASYMPTOMATIQUE; AUTRE
MALADIE)
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Role des acteurs : Directions d’établissements scolaires

e (CONTACTER LE SPSE/CPMS-WBE S| CONNAISSANCE D'UN CAS

* VEILLER AU CLIMAT SCOLAIRE (!)

 EX:LORSQU’UN ELEVE/ENSEIGNANT EST DIAGNOSTIQUE CAS CONFIRME, VEILLER
A CE QU’IL N’Y AIT PAS DE CONSEQUENCES NEGATIVES SUR LE CLIMAT SCOLAIRE
AUTOUR DE CETTE PERSONNE (REJET, HARCELEMENT...) OU FERMETURE
INAPPROPRIEE PAR CRAINTES...

— INFORMATION AUX PARENTS, AVEC L’AIDE DU SPSE/CPMS-WBE
— SOUTIEN A L'EQUIPE PEDAGOGIQUE



Role des acteurs : Directions d’établissements scolaires

* L’APPLICATION RIGOUREUSE DES GESTES BARRIERES ET DES
MESURES D'HYGIENE (ECDC 6/08/2020)

» Distanciation physique : considérée comme la mesure la plus efficace pour
réduire le risque de transmission

* Port du masque

» Lavage des mains : mesure essentielle! (eau et savon autant que possible!)

* Ventilation

* Nettoyage (surfaces fréquemment touchées (!) et toilettes partagées (!);
désinfection lorsqu’une personne a présenté des symptéomes)

 ELEVE SYMPTOMATIQUE : MEDICAL ROOM => RETOUR A DOMICILE



Mesures pour les éléves présentant des symptomes

Eléve symptomatique -
répond a la définition de cas possible de COVID-19

- Au moins un des symptdmes majeurs suivants d’apparition
aigué, sans autre cause évidente : fievre**, toux, difficultés
respiratoires, douleur thoracique, troubles du go(it ou de
I'odorat;

ou

- Au moins deux des symptdmes mineurs suivants , sans autre

cause évidente: douleurs musculaires, fatigue, rhinite, maux
de gorge, maux de téte, anorexie, diarrhée aqueuse

ou

- Une aggravation de symptomes respiratoires chroniques
(asthme, toux chronique...), sans autre cause évidente.

**Chez les enfants

COVID-19 : Mesures PSE pour les éleves présentant des symptomes -

L'éléve

>

symptomatique

/1 primaire
La collectivité
(si cas confirmé)\ /

Ecartement a
domicile

Les parents
contactent le
médecin traitant

Maternelle et —)

% Primaire et

14/08/2020

» Maternelle — | ;
maladie?

Evaluation par le médecin traitant:

1) Hospitalisation nécessaire ?

2) Membre de la famille a risque de
développer une forme sévére de la

3) Autre cas COVID-19 dans la classe endéans
les derniers 14j ?

frottis

pas de

Retour a I’école sur base de
I"état clinique: déterminé par le
médecin traitant. Pas de 40aine

Secor]fre

Isolement a la maison et retour a I'école 7 jours
apreés "apparition des symptomes si pas de fievre
les 3 derniers jours et amélioration significative des

Contacts éléves et enseignant

symptomes (+ tracing si cinacts haut risque)

S

= contacts faible risque

Secondaire

éléves et enseignants avec qui le cas

n’apas eudecontacta<1,5m

A
i frottis — POSi'_iif=> cas
confirmé
Pas de test ni de quarantaine mais information Négatif !

parents -Surveillance symptomes 14 j.
Si le contact devient symptomatique, suivre
procédure pour éléve symptomatique.

pendant +15’ = contacts faible
risque

Positif=> cas

confirmé

/4

Eléves et autres personnes avec
qui la distance > 1,5m n’a pas
été respectée pendant +15’ =
contacts haut risque

L —»

| frottis

‘| Négatif

Si >1 cas COVID-19 positif avec un lien

épidémiologique endéans les 14 jours, on
considere qu'il s’agit d’un cluster:

Tout le groupe (groupe classe/AES..) doit étre
testé (sauf en maternelle ) + SPSE/CPMS WBE
contactent AViQ/COCOM

.

Quarantaine de 14 jours apres le
dernier contact avec un cas confirmé.
Deuxiéme test PCR possible siun
premier test a été fait endéans les 7
jours aprés exposition (délai de 5
jours entre les 2 tests doit étre
respecté). Si deuxieme test est
négatif, la quarantaine peut-étre
levée (au plus tot 10 jours aprés
exposition)
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Mesures pour éleve cohabitant d’un cas Covid-19

COVID-19 : mesures PSE pour éléve cohabitant d’un cas Covid-19

Quarantaine 14 jours aprés le dernier contact avec la
personne infectée ou 14 jours aprées que le membre de la
famille infecté ait été autorisé a mettre fin a I'isolement a

domicile (aumin 7j+14j).
R Maternelle 5 : >
Eléve contact d’un cas positif dans le L'éleve pas de frottis Si I'éléve devient symptomatique en cours de quarantaine, il

est considéré comme un cas confirmé. Quarantaine de 14 jours aprés le dernier
ménage contact avec un cas confirmé.
- considéré comme contact a haut risque Deuxiéme test PCR possible si un premier
. test a été fait endéans les 7 jours aprés
Primaire - - .
exposition (délai de 5 jours entre les 2
Secondaire négatif —p| tests doit &tre respecté). Si deuxiéme test

est négatif, la quarantaine peut-étre
levée (au plus tot 10 jours aprés
exposition)

La collectivité > Pas de mesures spécifiques

Isolement a la maison et retour a I’école 7 jours
apres I'apparition des symptomes si pas de fievre
les 3 derniers jours et amélioration significative des
symptomes (+ tracing si contacts haut risque)

| Positif=> cas confirmé | —
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Mesures pour les enseighants/encadrants présentant des

symptomes

COVID-19 : mesures PSE pour les enseignants présentant des symptomes

Siun i / drant pré
des symptomes et répond a la
définition de cas possible COVID-19,

il doit &tre écarté et testé. Si le test
est positif, c’est un cas confirmé

—P  La collectivité

Maternelle —»

7

\ Primaire )

Secondaire

groupe = contacts —P

haut risque

Fermeture de la classe pendant
14 jours. Enfants en quarantaine
14 jours, test uniquement si
développent symptomes.

groupe = contacts a faible risque
si distanciation 1,5 m respectée

entre enseignant/encadrants et

éleves

- Pas de test ni de quarantaine mais information
parents

\ 4

- Surveillance symptémes 14 j.

- Si un éléve devient symptomatique en cours de
quarantaine, suivre procédure pour éléve
symptomatique.

Si >1 cas COVID-19 positif avec un lien
épidémiologique endéans les 14 jours, on
considére qu’il s’agit d’un cluster:

Toute le groupe doit étre testé (sauf en
maternelle ) + SPSE/CPMS WBE contactent
AViQ/CcOCOM
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Merci pour votre attention
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